Jahresbericht 2016

Offnungszeiten:

Montag, Mittwoch, Donnerstag, von 8 —11.30 Uhr
Beratungstermine sind auch auRerhalb der Blirozeiten vereinbar!

und Fax 0463 / 54 3 44

Handy 0699 17171720

e-mail: aktion.leben@aon.at

Hompage: www.aktionleben-kaernten.at

Unser Team

Gunhild Weiss

Padagogin, Psychotherapeutin
Bindungsanalyse

Leitung: Beratungsstelle

Erika Brauner

Ehe und Familienberaterin, Dipl. Pddagogin
Lebensschutzpadagogin

Buchhaltung, Beratung

Vorstand
Viola Puschautz (Vorsitzende)

Astrid Panger (Erste Vorsitzende Stv.)

Maria Elisabeth Tatschl (Zweite Vorsitzende Stv.)
Mag.? Katrin Noisternig Lebersorger (Schriftfiihrerin)
Inge Rausch (Finanzreferentin)

Gunhild Weiss

aktion leben

9020 Klagenfurt, Benediktinerplatz 10
Telefon: 0463/54344
E-Mail: aktion.leben@aon.at
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Tatigkeitsbericht

Im Jahr 2016

e 4 Vorstandssitzungen, 1 Generalversammlung
e sowie wochentliche Teambesprechungen

e Supervision

Offentlichkeitsarbeit — Bildungsarbeit

Die Informationszeitung der aktion leben karnten an ihre Spender, Mitglieder und Paten
wurde 3x im Jahr versandt.

Vernetzungstreffen mit Frauenorganisationen, mit anderen Beratungsstellen und
Frauenberatungsstellen. Familienforum Klagenfurt, Frauenplattform Klagenfurt.
Kontakte zu Politikerlnnen

Presse — Kleine Zeitung, Karntner Tageszeitung, Karntner Monatsmagazin, der Sonntag,
verschiedene Regionalmedien, Rundfunk.

Aussendungen an: Schulen, Amter und Beratungsstellen, Frauenéarzte

Tag des Lebens --- Aussendung an Pfarren in Karnten, GroRe Beteiligung 23 Pfarren
machen mit. Sonntagsmesse und ,,Uberraschungsspackerlaktion”

29. Mai: Lange Nacht der Kirchen — Fiihrungen durch die Ausstellung lebenErleben

1. Juni: Tag der offenen Tir in der Beratungsstelle,

Flhrungen durch die Austellung lebenErleben

Mai und Juni: Schulklassen buchen zahlreich den Workshop lebenErleben und lernen
unsere Beratungsstelle kennen.

10. Juni: Lange Nacht der Kirchen — auch in unserer Beratungsstelle

28.Juni Benefizkonzert im Steinhaus zugunsten der aktion leben karnten

2. Juli: Benefizflohmarkt mit Kasperletheater

21. September: Wien: Seminar Schwangerschaftskonflikt und Bindung (Erika Brauner)

30.November/1. Dezember: Weihnachtsbasar in der Kdrntner Sparkasse



Weiterbildungsseminare der Mitarbeiterinnen

Erika Brauner

Eltern-Kleinkindberatung
e Beginn Janner 2015 — Abschluss Februar 2016 (Karntner Caritasberatungsstelle)
e 09.06.2016 Woanders anders? — Oder doch nicht? (Kinderschutzzentrum Graz)

e 21.September: Wien: Seminar Schwangerschaftskonflikt und Bindung

lebenErleben (Jugendinfo)

e Die Bildungsarbeit ist ein wesentlicher Bereich unserer Arbeit. Der Wert professioneller
(Lebens)Beratung von Jugendlichen wird klinftig einen immer groReren Stellenwert in
unserer Gesellschaft einnehmen missen. Workshops fiir Schulklassen im Rahmen eines

Lehrausganges und fur Jugendgruppen in unserer Beratungsstelle.

Beratung — Direkte Hilfe

Die Familienberatungsstelle aktion leben karnten wird als Beratungsstelle gut angenommen.

e Schwangerenkonfliktgesprache (Einzel und Paargesprache)

e Schwangerenberatung

e Allgemeine Beratungsgesprache (Thematik: finanzielle Probleme,
Partnerschaftsprobleme, Wiedereinstieg nach der Karenz, kulturelle Probleme,
Verhiitung, Kinderbetreuung, Erziehungsfragen, Schwangerschaft, Geburt, etc.)

e Bindungsanalyse (Forderung der vorgeburtlichen Bindung)

2016: 209 Klientinnen, Klienten
e 746Beratungsstunden davon u.a.
e 266 Stunden Schwangerenberatung
e 43 Stunden Schwangerenkofliktberatung

e 4 Bindungsanalysen
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Beratung:

Gunhild Weiss, Padagogin, Psychotherapeutin

Erika Brauner, Ehe und Familienberaterin, Dipl. Padagogin

Silke Fischer, Hebamme (Beratungsgesprach / Mutter Kind Pass)
Direkte Hilfe:

Finanzielle Hilfe wird in dringenden Notfallen einmalig sofort gegeben, manchmal auch (ber langere
Zeit um besondere Notfalle zu Gberbriicken. Windelgutscheine (DM) Die Beratung geht in Richtung
Vernetzung und Hilfe bei Ansuchen um finanzielle Unterstiitzung z.B bei Stadt und Landesregierung,

div.Hilfsorganisationen etc.
Vielsachenlager:

Dieses ist nicht mehr wegzudenken und wird sehr frequentiert.
Offnungszeiten: Jede Woche am Donnerstag von 9h — 11h
Abgegeben wird: Erstlingsausstattung, Kinderwagen, alles rund um das Baby und Kleinkindbekleidung

bis zu 3 Jahren. Spielsachen, manchmal Dinge des tagl. Bedarfs, oder auch (fallweise) Mobel.
Die Abgabe erfolgt nur nach vorangegangenem Beratungsgesprach.

Betreuung des Lagers fiir Sachspenden: Frau Gabi Hilbert (ehrenamtlich)

f.d.R. Gunhild Weiss, Geschaftsfihrerin
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Kurzbeschreibung der Tatigkeit des Vereines ,,aktion leben kdarnten”

Mensch von Anfang an — ein Leben lang

wer?
Wir sind ein unabhéangiger, Gberkonfessioneller Verein, der von privaten Spendern und mit

Unterstiitzung von 6ffentlicher Hand getragen wird.

was?

Der umfassende Schutz menschlichen Lebens, von der Empfangnis bis zum natdirlichen Tod
des Menschen, ist unser Anliegen.

Dem Schutz ungeborenen Lebens wollen wir Liebe und Aufmerksamkeit schenken, mit
Achtung und Respekt den Frauen gegentber, die vor einem neuen und grofRen Abschnitt in

ihrem Leben stehen.

wie?

Wir beraten, begleiten in Situationen einer Krise wenn
Frauen sich bei einer unerwarteten und ungeplanten

Schwangerschaft in einer Konfliktsituation befinden.

Die Verbindung von kostenloser, nondirektiver Beratung
verbunden mit praktischer Hilfe ist etwas Besonderes, das
uns von den meisten anderen Beratungsstellen

unterscheidet. Dazu gehdren etwa finanzielle

Uberbriickungshilfen bei Bedarf, Patenschaften, Hilfen bei



Behordenwegen, Baby- und Kleinkindausstattung.

was?
aktion Leben ist fir die schwangere Frau da:
e wenn sie die Schwangerschaft belastet,
e siesich allein oder unter Druck gesetzt flhlt,
e wenn sie Angste oder Fragen rund um die Geburt hat oder
e nach einem Abbruch ein Gesprach sucht.
e Mutter Kind Bindungsanalyse ( Forderung der vorgeburtlichen Beziehung zum

Ungeborenen fiir Mutter und Vater)  www.bindungsanalyse.at

wen?
Aktion Jugend-Info Wir laden Schulklassen zum Gesprach in unsere Stelle ein. Der sensible
Umgang mit sich selbst, die Wahrung der eigenen Wirde zu Themen wie Liebe, Sexualitat,
Zeugung, Schwangerschaft, (Abtreibung) werden verantwortungsvoll, offen und einfiihlsam
behandelt.
e leben erleben” Interaktiver Workshop mit Erlebnisinseln

wo?
aktion leben karnten, Benediktinerplatz 10, 9020 Klagenfurt
Biirozeiten: Montag, Mittwoch, Donnerstag, von 8.00 — 11.30 Uhr

und Fax 0463 /54 3 44

Beratungstermine sind auRerhalb der Biirozeiten maéglich! Bitte Termin vereinbaren!

Der Verein aktion leben kadrnten ist Trager des osterreichischen Spendengiitesiegels und
Spendenabsetzbarkeit und wird sehr genau auf die sparsame und zweckgebundene

Verwendung der Spenden gepriift.
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ORGANISATIONSANWEISUNG IN BEZUG AUF
SPENDENSAMMLUNG UND SPENDENVERWENDUNG

Spenden werden unter anderem durch folgende Aktivitdten angeworben:

- Versendung der Aktion Leben Infoschrift vierteljahrlich mit Erlagschein
- Personliche und telefonische Kontaktaufnahmen
- Benefizveranstaltungen

Die Aktivitaten werden durch die Geschaftsfilhrung und Mitarbeiter sowie in persdnlichen
Kontaktaufnahmen und Gesprachen durch Vorstandsmitglieder wahrgenommen.

Die Einnahmen werden Gberwiegend Uiber Einzahlung auf den Bankkonten bzw. tiber das
laufend gefiihrte Kassabuch vereinnahmt und in der ordnungsgemal’ gefiihrten Buchhaltung
erfasst.

Grolere Spender erhalten ein Dankschreiben.

Verantwortlich fiir die Verwendung der Spenden ist die Geschaftsleitung, Frau Weiss
Gunhild, gemalk dem genehmigten Budget.

Ausgaben, welche nicht den laufenden Betrieb betreffen, sondern nur fallweise anfallen, wie
fir Investitionen, fir gréBere Reparaturen oder Unterstiitzungen, bediirfen ab einem Betrag
von

€ 1.000.- der Zustimmung der Obfrau.

Fir den Datenschutz ist Frau Gunhild Weiss verantwortlich.

Obfrau: Frau Viola Puschautz
Fachliche Geschaftsfihrung: Frau Gunhild Weiss
Kaufmannische Geschaftsfliihrung: Frau Gunhild Weiss
Werbung und Verwendung von Spenden: Frau Gunhild Weiss mit

Teilzeitbeschaftigten und
Vorstandsmitgliedern



Datenschutzbeauftragter: Frau Gunhild Weiss



