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Wer sagt, es gibt keine Wunder
auf dieser Welt,

hat noch nie die Geburt eines Kindes erlebt.

Wer sagt, Reichtum ist alles,
hat nie ein Kind lacheln gesehen.

Wer sagt, diese Welt

sei nicht mebr zu retten,

hat vergessen,

dass Kinder Hoffnung bedeuten.
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Am Abend folgre cin Vorrrag im Gemeindezentrum St Ruprechr zum Thema
w5cclenleben im Mucrerleib”™ — Wie Schwangerschatt und Geburr den Men-
schen prigen. Vor cinem zahlreich erschicnenen und schr inceressicrren Audi-
rorium sprach Dr. Dowling tiber prinarales Erleben und welch groffien Einfluss
dics auf unser spareres Leben hac. Uncerstrichen von wunderbaren und becin-
druckenden Bildern durtren wir cinrauchen in dic Welc des Therapeuren, des
Neurologen, des Theologen sowic auch des warmherzigen, humorvellen, hoch-
spiritucllen Menschen Terence Dowling — und gingen reich beschenke aus die-

sem Abend nach Hause.

Am 27.6. 2011 war dann nech cin ganzragiger Workshop zum Thema ,Imagi-
nation und Hypnesc™ Dic Rolle der Emparhic in unserem Leben. Dic Rolle
der Spicgelncuroncn. Es wiirde den Rahmen dieses Ardikels sprengen, hier
niher auf dic Inhalte cingchen zu wollen. Es sci mir nur dic persanliche An-
merkung gesrarrer, dass dies ciner der besten und spannendsten Seminare war,
das ich je besucht habe und ich mich schon schr darauf freue, Dr. Dowling wie-

der zu reffen und ven seinem Wissen lernen zu diirfen.

Iiola Kuhn
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Jedes Jabr die Geschenkspakete der Erstkommunionkinder!

Jedes Jahr keammen sie, dic wunderschénen Pakere der Erstkommunionkinder. Licbhe-
voll verpackr, Babykleidung, Spiclzeug. Teddys und vicles mehr. Ein Geschenk von
Kindern fir Kinder. Wir fihlen uns auch immer wic neugierige Kinder, wenn wir

diese schénen Pakere auspackcn und den Inhalt weiterschenken.

Eine bereichernde Begegnung
mit cinem Meister seines Faches
Dr. Terence Dowling

Endec Juni war auf Einladung der akrion leben karnten und des Hebammenzentrums
Erdleben Dr. Terence Dowling zu Gast in Kirnten. Am 27.6. 2011 nahm er sich cinen
Vormirrag lang Zecir fiir cine Supervision innerhalb des Vorstandes der akrion leben
kiarnten. Mit grofem Inceresse durfren wir seinen Ausfihrungen zum Thema Border-

linc und scinen cigenen Therapicerfahrungen felgen, und jeder konnce fir sich vicle

ncue Aspcktc und Denkweisen mitnehmen.
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Liebe Freunde der Akrion Leben Kirnren!

VA

Wir sind berroffen tiber dic Vorgangsweisc des Landes Karneen, dic Unrer-
stiitzung unscrer Mutrer-Kind-Wohnungen berreffend. So sind wir gezwun-
gen, dicse von uns mir viel Einsarz und Herz gefithree Einrichrung mic 30.

Seprem ber 2011 zu schliefen.

Trorz aller Sch'l.vicrigkcircn blicken wir dech mic Zufriedenheir auf unser
Wirken tiber all die Jahre zuriick: Wir haben Mictern und Kindern geholfen,

wir haben dem Leben gcdi:nl:.

Dic Tore unscrer Familienberatungsstelle stehen weiterhin weir offen; es gibe
viel zu run, viele Miitter suchen nach wie vor Hilfe und brauchen kompe-

rence Beratung, dic wir Thnen gerne mic Licbe gewihren.

So danke ich Thnen fiir Thre bisherige Hilfe und bitre Sic herzlich um Thre
weitere Unterstiitzung unserer Arbeir; sic ist gerade in der heurigen Zeir be-

sanders wichrig.

Thwe
Inge R ansch

Vorsitzende



Licbe Freundinnen und Freunde der akrion leben kirncen, cigentlich hacre

Ihnen schon langst cine Zeirung der akrion leben ins Haus flactern sollen, aber
crwas in mir war schon wic gelahmr, ich habe es niche gcscha!‘ﬁ:, vam Ende der
MU KI mirren im Prozess des/ihres AUS zu berichren.

Nariirlich hicren wir die Spenden aus dicser niche geschricbenen Zeitung guc
brauchen kannen, wenn Sic jedoch weirter lesen, wissen Sic auch, warum es mir

nichr méglich war. Es fillt mir auch jerzt schwer dies zu schreiben:

Unsere
Mul:tcr-Kind-‘u"?‘rnhngcnmcinschaﬁ

gibt es nicht mehr.

Mic 30. Seprember 2011 werden dic Wohnungen wicder an dic Wohnbauge-
nosscnschaft Neuc Heimar iibergeben. Es war uns cin grofies Anlicgen, /cin
voribergchendes Zuhause fiur Schwangere und junge Miicrer in Nort und Kri-
sensituationen anbicren zu kannen. Mic viel Herzenscinsarz haben wir das ge-
macht. Die Berichre und Anrufe, dic ich immer wicder in all den Jahren von
den Frauen bekemmen habe, zeigren, wic wichrig diese Zeir in der Murrer-
Kind-WG fur dic Frauen war, wic sic hier Kraft, Unrerstiiczung und den Muc

bekemmen haben, thr Leben wieder neu mic threm Kind zu gesraleen.
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cinig: Manchmal ist vermirreln gur, aber mchr kénnen wir nichr, denn wir
haben keinen Raum zur Verfugung, in dem wir dic Mobel zwischenlagern kan-

ncn.

Die ,kleinen” Hilfen

Ot ist es nur cine kleine finanzielle Zuwendung, doch gerade diese kleinen Hil-
fen sind es die die Frauen stters aufacmen lassen, sie sind der kleine Schricee iiber
dic Briicke. Aus unserer Erfahrung wissen wir, dass Karenzgeld cine grofic Hilfe
ist, dass Miiccer bei thren Kindern bleiben kénnen, aber das Geld reiche fiir den
riglichen Bedarf und muss gur cingereile werden. Viele cigene Wiinsche seellen
die Miirrer zuriick.

Das héren wir immer wieder: [ch brauche niche viel, aber meinem Kind soll es
gut gchen. Die Angst s finanziell nichr zu schaffen isc cin groffer Druck bei der
Entscheidung fir das Kind, das wissen wir aus den Berarungsgesprachen. Es isc
schr entlastend wenn wir Hilfe zusagen konnen und dic Frauen wieder mic an-
deren Stellen vernerzen konnen. So spannc sich feines warmes Nerz das in

schwicrigcn Leiten Schurz bieren kann.

Unser Vielsachenraum!

Er enchilr alles rund ums Baby, von Gitrerberr bis Kinderwagen, vom Wickel-
tisch zu den Windeln und Kleidung von Grofic 56 aufwires. Jeden Donnerstag
ist Ausgaberag, neben all den Sachen, dic da gesuchr und gefunden werden, gibe
cs immer auch cin Gesprach, in dem dic Sorgen und Anlicgen auch cin offenes
Ohr finden. Beides ist wichrg, dic Wiarme der Kleidung und dic Warme der
Worte, dic gewechselr werden. Immer wicder cin grofies Dankeschon gile un-
serer wertvollen chrenamtlichen Hilfe, dic diesen Teil unseres Angebores, jeden

Danners [ag Ireu unters TULZL.



Aus der Beratung
Mdanic*

Zuerst wirkee sic wittend: Der Freund har sic verlassen, sic ist schwanger, und

zucrst wollren doch beide cin Kind, aber dann kam s ganz anders. Sic hacsich

fiir das Kind entschieden, er ist jerze bei seiner neuen Freundin.

Sic har sich fiir das Kind entschieden, ganz klar. Schwanger scin bedeucer fiir
sic nicht mchr mic den alten Freunden umherzichen, sic ist konsequent, das
tuc sic threm Kind niche an. Threm Kind soll es schon jerzr ganz gur gchen.
Nachdem diec Wur aus ihr heraus war, wirkee sic wic cin zarrer Vogel, der Schurcz
brauchre, der im Momenrt kein Nest har, aber den fescen Willen, sich eines zu
bauen. Mein Angebor, sic dabei zu unterstiiczen, war willkommen. Wohnung
suchen und finden, einrichren und wirklich ein Nesc fiir das Kind bauen, Sciick
fiir Sriick und Wache fir Woche. Soviel Freude an allem, Wagen, Gicrerberr,
Wische und Windeln, alles mussce varbereirer sein. Gerne wire sie manchmal
in dic alee Haur geschliiptr, aber fiir das Kind — ncin, da verzichrer sic gerne.
Dic Sommerhirze war beschwerlich, dic Termine bei der akrion leben wichrig,
sic kam immer, pinkrdich. Bis zum Wochengeld war es cin weiter Weg und
kaum Geld. Die Schulden, die ithr der Freund hincerlassen har, als er mic threm
Handy Heiffig relefonicre har, zahlre sic monartlich punkelich ab, danach war
nicht mchr viel vom Geld da. Wir haben ausgcholfen, damir der Kithlschrank
nichrver lauter Leere gihnr und mic gesundem Essen gefiille ist. So rasch isc dic
Zeir vergangen, in dicsen Tagen komme ithr Baby, sic wird anrufen wenn es so-
weirt ist. Ich habe das Handy in der Nahe.

*MName gcﬁndcrr

Wenn ciner Mébel brauchr und der andere har sie.....
dann haben sich zwei gefunden!

Ein bisserl Mabel sind gur, aber... Uns werden afters Mabel angeboren, denn
cs har sich herumgesprochen, dass wir immer wicder Mabel fir unsere Micrer
brauchen. Dic cine siedelr, weil sic schwanger ist, und dic alee Wohnung mic
Baby nicht mchr passt, dic andere siedelr, weil wicder cin Baby kommr und
zwel Kinder mehr Placz brauchen... Dann kemmen dic Angeborte, da isc dic
Nachfrage, und wir sind mirrendrin im Mabelvermicceln. Jerzt kommen noch

die Mabel aus der WG hinzu. Aber bei der lerzren Teamsitzung waren wir uns
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10 Jahre Murter-Kind-WG Garrenhaus und dann wiceder scit 2006 dic neue
MU-KI in der Hirschenwirestralfe, und nun wieder ein Abschied.

Am 30. Juni erfuhren wir, dass nur das Halbjahresbudger 2011 ausbezahle wird.
Dieses hareen wir oshnehin mic Hilfe der Bank vorgestreckr und warteten schon

sehr dringcnd auf die ﬁusz.aHung. Landesrar Ragger har die Subventionszah-
lungen fir die MU KI WG mit Ende Juni 2011 cingescelle.

Unsere WG isc damit den Kirzungen im Sozialbudger zum O pfer gefallen.
Trorz Intervention beim Landesrar bekamen wir nur einen weiteren Monar, d.
h. bis Juli 2011, ausgezahlr.

Die Mircrer in der WG waren geschocke, sic wiren alle noch mchr als cin hal-
bes Jahr geblicben, denn: dass diese Budgedkiirzung fiir uns dic Schlicfung der
WG bcdcurcr,—résﬂuns klar. Einc unserer engagicrren Mitarbeiterinnen muss
nun nach einverne

mlicher Bccndigung des Arbeitsverhilonisses in der MU K1

eine neue Arbeirsscelle suchen, Wir bedauern das sehr.

Gemeinsam mit den Sozialarbeiterinnen galr s neue Losungen zu suchen.
Wehnungen fur dic Mircer und weitere Moglichkeiten der Begleitung. Bis
Mirtre Seprember waren dic Frauen auf der Suche. Jerzr ist es soweir, dic Wah-
nungen werden gercinigr und ibergeben. Mic den Mabeln der WG kennren
wir beim Einrichren untersciiczen. Das ist ein trockener Berichr, der niches iiber
die Trauer und den Abschied erzihle, der nichrs von den vielen Bildern, dem
Leben, dem Hoffen und Mitbangen berichrer, der niches vom Lachen und den
immer wieder geschehenen Neuanfingen (im Leben der Miicrer mit ihren Kin-
dern) ahnen lisst. Oder doch? Eine Idee ist damals vor 20 Jahren umgeserzr
worden, cine Heimar auf Zeic fiir Schwangere und junge Miicrer, und diese Idec
lebt weirer. In dieser Weise nicht mehr, aber wenn erwas gebrauche wird, dann
wird es eine neue Farm finden. — Eine, die der Zeir und den Bediirfnissen an-
gepasst sein wird. Wir geben nichr auf, und dic Frauen, dic mic ithren Anlicgen
in unscre Beratrungsstelle kommen, brauchen unser Engagement, unsere Un-

rerstiiczung, Begleirung, unsere Kreativicar und unsere Licbe.

Grnhild Weiss
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