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Personlichkeitsstruktur
und fruhes Erleben

Eine EinfUhrung in das Primar-Enneagramm nach Dr. Terence Dowling

Leitung: Dirk Leinweber

Gibt es einen Zusammenhang zwischen dem Hang zu helfen und zu
unterstitzen, ohne Ricksicht auf die eigenen Grenzen und den
Erfahrungen als Fetus im Mutterleib? Gibt es einen Zusammenhang
zwischen meinen Ohnmachtgefiihlen und dem Verlauf der Geburt?
Zwischen meiner Verunsicherung im engen Kontakt und meinen
Erlebnissen in den ersten Lebensmonaten?

Neuste Forschungsergebnisse belegen, dass unsere psychische und
kdrperliche Entwicklung entscheidend von unserem Erleben beeinflusst
wird. Das gilt flr jeden von uns wahrend unserer gesamten Lebenszeit.
Frihen Erlebnissen kommt jedoch eine besondere Bedeutung zu, da sie
quasi unser Betriebssystem formatieren, d.h. die Basis all unserer

Wahrnehmungen strukturieren (siehe z.B. Spiegeltitel 25/2012: Die Geburt des Ich -
Neun Monate, die unser ganzes Leben pragen).

Mit Atemubungen, RlckfiUhrungen und Methoden der Korperpsycho-
therapie wollen wir die manchmal verborgene Wahrheit unseres Korpers
und unserer Seele beleuchten.

Wir wollen eigene Muster erkennen, verstehen und uns 6ffnen fi
Prozess der Heilung. Als Hilfsmittel, gewissermaBen als Landkarte
diesen Prozess, dient uns das Enneagramm. Das Enneagramm ist e|n S
altes Symbol das eine tiefe psychologlsche Welshelt bewah S
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Wir freuen uns sehr, ein Semmar mit Dirk Leinweber
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aktion leben karnten | Gunhild Weiss
Benediktinerplatz 10 | A - 9020 Klagenfurt am Worthersee
Tel: 0463 54344 | Handy: 069917171720
| aktion.leben@aon.at

E-Mail: weiss@aktionleben.eu
www.aktionleben-kaernten.at

SEMINARGEBUHR

170 €

SEMINARZEITEN

Fr. 25.April.2014, 17:00 Uhr bis So. 27.April.2014,13:30 Uhr

ORT

Stift St. Georgen am Langsee

Bildungshaus-Hotel-Seminarzentrum
Schlossallee 6 | A-9313 St. Georgen/Langsee

Tel.: +43 (0) 4213 / 2046 Fax-46
E-Mail: office@stift-stgeorgen.at
www.bildungshaus.at

Zimmerreservierung bitte direkt beim Bildungshaus.
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