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unser Team

Gunhild Weiss: Padagogin, Psychothera-
peutin; Leitung: Beratungsstelle, Mutter-Kind-
Wohngemeinschaft

Erika Brauner:

Dipl. Padagogin, Lebens-
und Sozialberaterin in Aus-
bildung,
Lebensschutzpadagogin,
Buchhaltung, Beratung

Mag.? Marion Hilberger:
Sozialpadagogin
3 Betreuerin MU-KI-WG

Unser Vorstang

Inge Rausch (Vorsitzende)

Prim. Dr. Georg Lexer (Stv. Vorsitzender)
Dr. Christian Tschurtschenthaler

Sonja Mitsche

Kathrin Noisternig

Marlies Tatschl

Mag.2 Viola Kuhn

Gunhild Weiss Leiterin
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Unsere Mutter-Kind-Wohngemeinschaft bietet Schwangeren und
Frauen mit Kindern bis zu drei Jahren in Not- und Krisensituationen
eine Wohnung und fachliche Begleitung und Betreuung, die auf
den jeweiligen Bedarf abgestimmt werden. Die Frauen kénnen bis
zu zwei Jahre hier wohnen, um dann wieder in einem eigenstan-
digen Leben Ful} fassen zu kénnen. Die Mutter Kind WG ist eine
vom Land Karnten geférderte Einrichtung.

2010: 3 Mutter und 3 Kinder

Fortbildung der Mitarbeiterinnen:

Erika Brauner: Ausbildung zur Lebens und Sozialberaterin
seit Oktober 2010

Teilnahme an der Fortbildung ALO ,Konflikte in der
Schwangerschaft neu verstehen®

Focusing — Essential und Képertherapie
Telnahme am Kurs: Erste Hilfe fur Kinder und Sauglinge




10

Direkte Hilfe:

Aus unserer gut sortierten Kindersachenborse:
Erstlingsausstattung

Kinderwagen, Gitterbetten etc.
Kinderbekleidung, Spielsachen

Finanzielle Unterstutzung in Krisensituationen

Beratung:
Gunhild Weiss, Padagogin, Psychotherapeutin

Erika Brauner, Dipl. Padagogin, Lebens- und Sozialberaterin i.A.

Betreuung des Lagers flr Sachspenden: Frau Gabi Hilbert (eh-
renamtlich)

Beratungsstunden im Jahr 2010: 320 Stunden (weitere Bera-
tungsstunden telefonisch und per E-Mail)

Mutter - Kind - Wohngemeinschaft

Mitarbeiterinnen:
Gunhild Weiss, Leiterin, Padagogin, Psychotherapeutin
Mag. Marion Hilberger, Sozialpadagogin
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Verein aktion leben karnten

Benediktinerplatz 10
9020 Klagenfurt

Offnungszeiten:
Montag, Mittwoch, Donnerstag
von 8 — 11.30 Uhr
Beratungstermine sind auch auBerhalb der Biirozeiten maoglich!

Tel und Fax 0463 / 54 3 44

Handy 0699 17171720
E-mail:aktion.leben@aon.at

Hompage: www.aktionleben-karnten.at

Der Verein aktion leben karnten finanziert seine Tatigkeit aus privaten
Spenden und Subventionen. Der Verein ist weder parteilich noch kon-
fessionell gebunden.

Der Verein aktion leben karnten

wurde als ,,mildtiatige” Organisation anerkannt und scheint somit
seit 13. 12. 2010 mit der Reg.Nr. SO 1631 in der Liste der begunstigten
Spendenempfanger vom Bundesministerium fur Finanzen auf.

lhre Spende ist steuerlich absetzbar - so wird es gemacht:

Einzahlung auf das Konto des Vereines der Aktion Leben Karnten,
Kto.Nr. 38.836, BLZ 39358, mit dem Vermerk "abzugsfahige Spende".

Anfang des Folgejahres erhalten Sie von uns eine Bestatigung uber lhre

Einzahlung zur Vorlage beim Finanzamt. 3



Wer wir sind

Beratung

aktion leben ist fur die schwangere Frau da:

wenn sie die Schwangerschaft belastet,

sie sich allein oder unter Druck gesetzt fuhlt,

wenn sie Angste oder Fragen rund um die Geburt hat oder
nach einem Abbruch ein Gesprach sucht.

Unsere Wohngemeinschaft

Mutter und Kinder haben Anspruch auf besondere Fursorge und
Unterstltzung, die wir ihnen in unsere Wohngemeinschaft
schenken.

Seit Juli 1992 besteht die Mutter-Kind-Wohngemeinschaft der
aktion leben karnten. Sie bietet schwangeren Frauen, jungen Mut-
tern und deren Kindern in Not- und Krisensituationen Wohnen und
Lebensbegleitung, die sich an den individuellen Bedurfnissen der
Frauen orientieren. Unterstutzung bei der Lebensgestaltung, Kin-
dererziehung, bei Behordenwegen, Wohnungssuche, Arbeits-
suche usw. werden von uns gewahrleistet.
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Jugend- Info

Die Bildungsarbeit ist ein wesentlicher Bereich unserer Tatigkeit.
Der Wert professioneller (Lebens)Beratung von Jugendlichen wird
klnftig einen immer grofReren Stellenwert in unserer Gesellschaft
einnehmen mussen. Workshops flr Schulklassen im Rahmen
eines Lehrausganges und flr Jugendgruppen in unserer Bera-
tungsstelle

Vortragende: Lebensschutzpadagogin Erika Brauner

Beratung — Direkte Hilfe

Unsere Beratungsstelle ist seit Dezember 2010 eine anerkannte
Beratungsstelle des Familienministeriums. Derzeit noch ohne fi-
nanzielle Zuwendung.

Was wir anbieten:

Beratung und Begleitung im Schwangerschaftskonflikt
Beratung und Begleitung in Not und Krisensituationen fur
Schwangere, alleinerziehende Mutter und Familien



Tag des Lebens --- Aussendung an Pfarren in Karnten
Benefiz-Flohmarkt und Weihnachtsbasar

2 Benefizkonzerte (Dom/Klagenfurt, Konzerthaus/Klagenfurt)
20 Jahresfeier aktion leben karnten

Fir Spendelnnen: Erwerb der Spendenabsetzbarkeit (12/2010)
Erwerb des Osterreichischen Spendengiitesiegels 2009
Anerkennung als Familienberatungsstelle durch das BMWFJ
Packerlaktionen zum Tag des Lebens — , Freu dich jeden
Tag des Lebens® Verkaufsstande fur die Tag-des-Lebens-
Aktion-Packerln im Dom zu Klagenfurt, im Konzerthaus Kla-
genfurt, in der Karntner Sparkasse, in unserer
Beratungsstelle und bei unserer 20-Jahr-Feier.

Flotenkonzert einer Schulklasse des BAKIP in der Fullgan-
gerzone/Klagenfurt zugunsten einer jungen Mutter in einer
Notsituation.

Vorbereitung zur Erneuerung unserer Homepage
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P\Uﬁanggeschichten

Anna* ist 16 Jahre, sie ist schwanger und hat Angst. Eine Abtrei-
bung, so tun als ware nichts? Anna hat Zweifel. Sie kann es ihrer
Mutter nicht sagen. In einem gemeinsamen Beratungsgesprach fin-
den beide Frauen zueinander, sprechen miteinander und finden
Wege.

Anna hat eine grol3e Familie,, die jetzt hinter ihr steht und sie be-
gleiten wird. Auch ihre Schule unterstltzt sie. Anna kann nun zu-
versichtlich ihren Weg gehen!

*Name geéndert

Der Sohn von Frau D. ist inzwischen 1 %2 Jahre alt. Sie kommt noch
immer gerne, ruft an, wenn Entscheidungen anstehen,; sie weil}
gut,, was sie will und holt sich Hilfe sowie Nestwarme. Ich weil}
noch gut wie verzweifelt ihre Situation ganz am Anfang war. Mitt-
lerweile ist Frau D. selbstandig geworden und plant ihren Weg ge-
meinsam mit ihrem Sohn.

Susannes* Freund hat sie vor die Wahl gestellt, als sie sich fur das
Kind entschied, hat er sie verlassen. Nur die Schulden liel} er zu-
ruck. Sie war ziemlich verzweifelt: kein Geld und eine teure Woh-
nung, die sie sich nicht leisten kann. Wir haben vieles besprochen,
organisiert, sie unterstutzt und einfach Zeit miteinander verbracht.
Susanne hat inzwischen eine nette kleine Wohnung fir sich und ihr
Baby gefunden. Jetzt kann es kommen. Susanne will auch, dass
wir sie weiterhin begleiten. Wir werden da sein!

*Name geéndert



Tatigkeitsbericht 2010

4 Vorstandssitzungen, 1 Generalversammlung
Wodchentliche Teambesprechungen

(Beratung und MU-KI WG)

Supervision

Offentlichkeitsarbeit — Bildungsarbeit

Die Informationszeitung der aktion leben karnten an ihre Spen-
derlnnen, Mitglieder und Patinnen wurde 4x im Jahr versandt.

3. Februar 2010: Bischof Dr. Alois Schwarz informiert sich Uber
die Arbeit in Beratungsstelle und Mutter Kind WG.
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Vernetzungstreffen mit Frauenorganisationen

Kontakte zu Politikerlnnen

Presse — Kleine Zeitung, Karntner Tageszeitung, Karntner Mo-
natsmagazin, der Sonntag, verschiedene Regionalmedien,
Rundfunk

Teilname an Rundfunkdiskussion: Streitgesprache Thema
,Pille danach“ im ORF Radio Karnten.

Aussendungen an: Schulen, Amter und Beratungsstellen,
Frauenarztinnen

ert einer Schulklasse des BAKIP in der FuBgéngerzone/Klagen-
stenieiner jungen Mutter in einer Notsituation. -



